
 

 

8 апреля 2019 года в общежитии ГОУ СПО «Дубоссарский индустриальный 

техникум» открылась спортивная комната. 

В техникуме с целью профилактики и сохранения здорового образа жизни  студентов 

проводятся занятия по физической культуре и занятия спортивных секций,  используя  

спортивный зал. Студенты техникума посещают спортивные секции по волейболу, 

баскетболу, футболу, настольному теннису, шахматам, шашкам и т.д.  

К Всемирному  дню здоровья была подготовлена в общежитии спортивная комната  с 

тренажерами, где студенты могут заниматься спортом в вечернее время. В момент 

открытия данной комнаты инструктаж по ТБ провела Алла Викторовна Борносуз – 

инженер по ОТ, информационную беседу о здоровье подготовила мед. работник 

техникума – Лидия Георгиевна Волянская,  график работы кабинета составил  Валерий 

Константинович Зайченко – преподаватель физической культуры, соблюдение работы 

данного кабинета будет контролировать воспитатель общежития – Лидия Андреевна 

Кравец.  

Всех студентов с днем здоровья!!! 

 

 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 

 
 

 
 

 

 


